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PROGRAMME D’AIDE AUX ATHLÈTES PAA – ATHLETES ASSISTANCE PROGRAM AAP - 2012 
CLASSEMENT PRÉLIMINAIRE VII DES ATHLÈTES / PRELIMINARY RANKING VII OF ATHLETES 

Performances pour la période du 21 mai 2011 au 19 décembre 2011 – From 2011, May 21 to 2011, December 19 
NOTE : les exigences minimales du PAA doivent être rencontrées afin qu’un athlète soit déclaré admissible au programme (réf. document critère d’admissibilité pour le PAA- 2012). 

NOTE: the Minimum requirements for athlete to qualify for AAP need to be met (ref.: Athlete Assistance Program eligibility criteria 2012). 
Femmes – Women / Hommes – Men 

Senior Marqueur – 2011-2012 Women / Femmes Cat. 48 kg 53 kg 58 kg 63 kg 69 kg 75 kg + 75 kg  
100 % Kg 181.219 200.094 213.359 226.797 233.344 243.688 265.063  

85 % minimum Kg 154.036 170.080 181.355 192.777 198.342 207.135 225.304  
Senior Marqueurs – 2011-2012 Men / Hommes Cat. 56 kg 62 kg 69 kg 77 kg 85 kg 94 kg 105 kg + 105 kg 

100 % Kg 264.094 294.938 321.953 347.344 366.359 382.969 394.000 413.906 
85 % minimum Kg 224.480 250.697 273.660 295.242 311.405 325.524 334.900 351.820 

 
 

PERFORMANCES DE 85 % ET PLUS – PERFORMANCES OF 85 % AND MORE 
# Nom 

Name 
Naiss. 
Y o B 

Prov. Cat. 1 Total 
1 

% M 1 Cat. 2 Total 
2 

% M 2 Total 
% M 

Date (2011) 
(1 et 2) 

Entraîneur 
Coach 

1 ■ Christine Girard * 1985 BC 63 kg 238 kg 104.940% 63 kg 238 kg 106.940% (B) 211.880% 27/10 13/11 G. Marineau 
2 ► M.-È. B.-Nadeau* 1988 QC 69 kg 235 kg 100.710% 69 kg 236 kg 101.138% 201.848% 18/08 17/12 G. Marineau 
3 ► George Kobaladze * 1976 QC +105 kg 393 kg 94.949% +105 kg 389 kg 95.983% (B) 190.932% 27/10 13/11 G. Poirier 
4 ► Marilou Dozois-Prévost * 1986 QC 53 kg 195 kg 97.454% 53 kg 179 kg 91.458% (B) 188.912% 22/05 13/11 G. Hamilton 
5 ● Valérie Lefebvre * 1990 QC 63 kg 200 kg 90.185% (B) 63 kg 205 kg 90.389% 180.574% 13/11 17/12 L. Lefebvre 
6 Jeane Lassen * 1980 YT 75 kg 220 kg 92.279%(B) 75 kg 215 kg 88.228% 180.507% 13/11 19/11  
7 Annie Moniqui * 1990 QC 58 kg 188 kg 88.114% 58 kg 191 kg 91.520% (B) 179.634% 22/05 13/11 Yn Darsigny 
8 ● Marie-Josée Arès-Pilon * 1982 QC 69 kg 206 kg 90.282% (B) 69 kg 208 kg 89.139% 179.421% 13/11 19/11 G. Poirier 
9 ● Mathieu Marineau * 1990 QC 85 kg 321 kg 87.619% 85 kg 323 kg 88.165% 175.784% 22/05 27/10 G. Marineau 

10 Paul Dumais * 1991 QC 85 kg 312 kg 87.162% (B) 85 kg 318 kg 86.800% 173.962% 13/11 17/12 P. Roy 
11 ► Nick Roberts * 1984 QC 94 kg 333 kg 86.952% 94 kg 323 kg 86.341% (B) 173.293% 22/05 13/11  
12 Isabelle Despres * 1980 ON 58 kg 183 kg 85.771% 58 kg 182 kg 85.302 % 171.073% 22/05 17/12 P. St-Jean 
13 Dominic Lussier * 1984 QC 69 kg 278 kg 86.348% 69 kg 266 kg 84.621% (B) 170.969% 22/05 13/11 Yn Darsigny 
14 Laurent Goyette-Demers * 1990 QC 77 kg 292 kg 84.067% 77 kg 290 kg 85.491%(B) 169.558% 22/05 13/11 P. Roy 
15 Jessica Ruel * 1991 QC 48 kg 159 kg 87.739% 53 kg 162 kg 80.962% 168.701% 30/06 18/08 R. Bellemarre 
16 Alexandros Kouvakas * 1989 QC +105 kg 355 kg 85.768%     22/05  E. Romanov 
17 Katelynn Williams * 1987 BC 75 kg 209 kg 85.765%     22/05  D. Stamm 
18 Parminder Phangura * 1979 BC +105 kg 345 kg 85.352% (B)     13/11  M. Sandhu 

 NOTE : 2.3.3) Au moins une des performances qui sera comptabilisée devra être faite dans la période du  1er juillet 2011 au 31 décembre 2011. 
NOTE: 2.3.3 At least one of those two performances has to be done in the period of July 1st 2011 to December 31, 2011. 

 

* = Passeport canadien valide transmis au bureau de la Fédération (FHQ). *= Valid Canadian passport send to the office (FHQ). 
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Passeport canadien valide requis pour être éligible du PAA Valid Canadian passport required to be eligible on AAP 
A noter que les athlètes qui atteindront 85 % et plus du Marqueur Senior 
deviendront candidats pour le programme de localisation du CCES. 
Ils recevront donc l’information du CCES et auront à se conformer à leur 
politique. 

Be advised that the athletes who will reach 85 % and more of the Senior Markers will 
become candidates in the “Whereabouts program” of the CCES. 
They will be contacted by CCES and will have to respect its policy. 

Information additionnelle : www.cces.ca  / Sport sans dopage / Le programme 
canadien antidopage 

More information : www.cces.ca / doping-free sport /Canadian anti-doping program 

(B) = Extrait du document Critères d’admissibilité pour le Programme d’Aide aux 
Athlètes (PAA) 2012 – Page 5 

2.2.5) Les athlètes ayant participé et réussi un total aux Championnats du 
Monde Senior – 2011 (SRW-2011),  se verront ajouter un bonus de 2 % à cette 
performance dans le calcul des pourcentages pour les brevets.  

(B) = Extract from the document Athlete Assistance Program (AAP) eligibility 
criteria 2012 – page 5 

2.2.5) The athletes that participated and achieved a total at the 2011 Senior 
World Championships (SRW-2011), a 2% bonus will be added to the performance 
achieved at SRW 2011 for the calculation of their card. 

 

2011 ■  = Brevet senior international SR-1 / 
Senior International Card SR-1 

  = Brevet senior international SR-2 / 
 Senior International Card SR-2 

► = Brevets senior nationaux / 
 Senior National Card 

● = Brevet senior national C-1 / 
 Senior National Card C-1 

 
 

PERFORMANCES ENTRE 80 % ET 84.99 % - PERFORMANCES BETWEEN 80 % AND 84.99 % 
# Nom 

Name 
Naiss. 
Y o B 

Prov. Cat. 1 Total 1 % M 1 Cat. 2 Total 2 % M 2 Total 
% M 

Date (2011) 
(1 et 2) 

Entr. 
Coach 

1 Philippe Bibeau-Villiard * 1987 QC 69 kg 261 kg 81.068% 69 kg 270 kg 83.863 % 164.931% 22/05 17/12 S. Groulx 
2 Jean-Marc Béland * 1984 QC 85 kg 294 kg 80.249% 85 kg 287 kg 78.338 % 158.587 % 22/05 17/12 J. Bilodeau 
3 Emily Quarton * 1984 QC 58 kg 172 kg 80.615% 58 kg 164 kg 76.866 % 157.481 % 22/05 17/12 V. Paquin 
4 Marc-Olivier Provost * 1987 QC +105 kg 342 kg 82.627%    82.627% 17/12  J. Bilodeau 
5 Prabdeep Sanghera * 1993 BC 75 kg 195 kg 80.020%     17/12  M. Sandhu 

 
Événements de qualification  -   Qualification events : 

 COMPÉTITIONS FAITES (7) DATE 2011  COMPÉTITIONS À VENIR (0) DATE 2011 
#1 CCSR Can. Senior Champ. / Champ. Can. Senior 21 – 22 mai    
#2 JRW  Junior World Champ. / Champ. Monde Junior √ 30 juin – 7 juil.    
#3 UNIV  26th Summer Univ./26e Universiade d’été √ 13 – 18 août    
#4 JPAN Pan-American Games / Jeux Panaméricains √ 23 – 27 octobre    
#5 ONTOP Ontario Open √ 5 novembre    
#6 SRW  Senior World Champ. / Champ. Monde Senior 5 – 13 nov.    
#7 ABJRSRCH  AB Senior-Junior Champ. / Champ. Jr & Sr AB √ 19 novembre    
#8 QUALQC Competition Qualification Québécoise √ 17 décembre    
#9 BCSRCH BC Senior Champ. / Champ. Senior BC 17 décembre    
      

All these results are achieved at competitions subject to doping control. VAAP: Valid for Athletes Assistance Program (AAP carding).  
TBC: to be confirm as a valid competition for AAP √ = OK 
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